Faltenunterspritzung
durch Kosmetikerinnen

Es gibt kein Gesetz in der Bun-
desrepublik Deutschland, wel-

ches der Kosmetikerin die Verab-
reichung von Injektionen verbietet
Es gibt aber auch kein Gesetz, das
es ihr gestattet. Ebensowenig wie
dies bei Arzten oder auch Heil-
praktikern der Fall ist. Die eindeuti-
gen gesetzlichen Regelungen fehlen
bei allen drei Berufsgruppen. Daraus
kann geschlossen werden, dal die
Verabreichung von Injektionen
durch die Kosmetikerin ge-
stattet ist, so die Argumentati-
on von Reiner Ossmann von
der medicare GmbH in Unter-
steinach. Er macht jedoch aulf
einige Probleme aufmerksam:
»1. Jede Verletzung, auch
durch eine Injektion, ist ein
strafbarer Tatbestand. Daher
mub jede Kundin vorher ihr
schrifliches Einverstandnis ge-
ben. Aber der Kosmetikerin
muly nicht nur die Einwilligung
der Kundin vorliegen, sie mul}
sie auch (iber alle méglicher-
weise entstehenden Folgen
fachgerecht aufklaren. Die
fachgerechte und juristisch ein-
wandfreie Aufkldrung kann nur
mit Hilfe eines entsprechen-
den Formulars erfolgen, in dem
die Kosmetikerin alle mégli-
chen Nebenwirkungen erklart
und auf die entsprechende
rechtliche Situation hinweist.

2. Die Kosmetikerin darf nicht
gegen das Heilpraktikergesetz
(Gesetz zur Ausiibung der Heil-
kunde ohne Bestallungl] ver-
stoBen [s. auch folgenden Beitrag,
Anm, d. Red.). Wichtig bei lhrem
Kursanbieter ist deshalb, dalb er zu-
sammen mit einer Anwaltskanzlei
und Arzten genau erkldaren kann,
wo das Gebiet der Heilpraktik an-
fangt bzw. wie weit das Gebiet der

Seit einiger Zeit werden Kur-
se zum Faltenunterspritzen
fiir Kosmetikerinnen ange-
boten. In den Seminar-Un-
terlagen wird behauptet,
dal Kosmetikerinnen dies
diirfen. Nachfolgende Beitra-
ge sollen die Rechtslage
kldren und die Frage beant-
worten: Darf die Kosmetike-

rin Falten unterspritzen?

In der Branche wird derzeit diskutiert, ob
Kosmetikerinnen Falten unterspritzen diir-
fen. Hier: Unterspritzung der Nasolabialfalte

kosmetischen Behandlungen geht.
Hier sollten Sie sehr vorsichtig sein.
3. Natirlich kénnte Sie jeder Kun-
de im Schadensfall verklagen. Die-
ses Risiko mufl unbedingt durch ei-
ne entsprechende Versicherung ab-
gedeckt werden. Ohne entspre-

chende haftungsrechtliche Absi-
cherung ein Faltenunterspritzen ei-
genstandig durchzufithren, kostet
unter Garantie eines Tages die Exi-
stenz und kann sogar bis zu einer
Haftstrafe fuhren.« Im Kurs Falten-
unterspritzen wird die fachgerechte
Verabreichung von intracutanen und
subcutanen Injektionen gezeigt, ge-
lehrt und getibt. Dazu nochmals Rei-
ner Ossmann: sIm Drei-Tages-Kurs
wird der Kosmetikerin der rechtli-
che Rahmen erklért, in dem sie die
Behandlung durchfithren kann. Es
wird Unterricht in Anatomie und
Physiologie iiber Schadel, Musku-
latur, Haut und Hauterkrankungen
erteilt. Hygiene und die speziellen In-
jektionstechniken sowie die An-
wendung der verschiedenen Pro-
dukte zum Faltenunterspritzen
werden genau gezeigt und be-
sprochen. Ebenso sollte das
Verhalten in Notfallen geschult
werden.« Vom Unterspritzen
mit Kollagen rat Ossmann ab,
da es sehr risikoreich sei.

Mit VorsichtsmaBnahmen

»Es gibt inzwischen aber
Préaparate, die zum Teil iiber-
haupt keiner Hauttests mehr
beduirfen. Einige dieser Prapa-
rate sind so wirksam, dall nach
ca. 30 Minuten Behandlungs-
zeit die Falten der Kundin ver-
schwunden sind.

Der Produkteinsatz betrdgt je
nach verwendeter Menge zwi-
schen 300 und 500 Mark pro
Kundin. Die Kundin kommt
entweder nur einmal (bei der
Verwendung von  Hya-
luronsdure) oder bis zu zehn-
mal (bei der Verwendung von
biologischen Lysaten] ins In-
stitut und bezahlt fir die Be-
handlung zwischen 1 200 und
4 000 Mark. Die Produkte sind ri-
sikoarm, mit der entsprechenden
Schulung und Sorgfalt und mit der
Deckung durch die entsprechende
Versicherung kann jede gut ausge-
bildete Kosmetikerin Falten unter-
spritzen.« Ki



